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EL TRABAJO LUDICO-PLASTICO.UNA MANERA DE
LLEGAR AL NUMERO.

Veiga Rio, Emilio J.

RESUMEN:

Asumiendo el modelo curricular que nos propugna la LOGSE (1.990), observaremos que cuando el alumno
inicia un nuevo aprendizaje, cuando se acerca a un conocimiento, lo hace a través de una serie de
concepciones, capacidades, e intereses propios. El docente debe LEER estes conocimientos 'y concepciones
previas. En el curriculum se adivina que la ensefianza debe ser un proceso de ajuste continuado entre la ayuda
que el maestro debe proporcionar y la construccion que el alumno lleva a cabo para confeccionar nuevos
significados y para dar nuevos sentidos a los contenidos y a las situaciones de ensefianza/aprendizaje (en
adelante E/A).

Asi debemos considerar que en la adquisicion de conceptos, como por gjemplo: el nimero, muchas veces
demasiado abstractos para alumnos/as de Educacion Infantil e incluso Primaria, el nivel de competencia
cognitiva, asi como la gradaccion del aprendizaje y la jerarquizacién de experiencias son factores
fundamental es a tener en cuenta.

Pretendemos presentar un método en el que se combinan diversos materiales de tipo plastico-ltdico y
eminentemente manipulativos que permitan al nifio/a, por una banda, aprender haciendo y por otra, reduzcan
el grado de abstraccion que caracteriza los simbolos numéricos y nos lleven a la interaccion de los tres
procesos complementarios basicos para el aprendizaje de un concepto: asociacion, generalizacion y
discriminacion.

PALABRAS CLAVES: Numero, aprendizaje significativo, procesos E/A, actividades plasticas, manipulacion,
asociacion, generalizacioén, discriminacion.

INTRODUCCION:

Si nos abrimos a las consideraciones bésicas recogidas en e modelo curricular propuesto en la LOGSE
veremos que nos inducen dos propuestos primordial es:

1) Un modelo curricular abierto alaexperimentacion.

2) Un marco de referencia psicopedagdgico basado en la concepcion constructivista del aprendizaje.

Como explica Coll (1.991) el resultado del proceso de construccion de un alumno en el juego de la E/A es
producto del desarrolloy el conocimiento.

Desde aqui proponemos que ese desarrollo basado en las experiencias previas y en las interiorizaciones del
alumno se haga a través de un conocimiento préctico, y eminentemente | idico-pléstico y manipulativo.

Asi puede surgirnos alguna pregunta basica que todo docente debe de plantearse a la hora de afrontar el
proceso E/A con sus alumnos/as, ¢, se le ofrece a discente la mediacion necesaria para que, en las mejores
condiciones, pueda relacionar lo nuevo con lo ya adquirido, para que los esgquemas de conocimiento que
construye sean correctos y ricos? ¢La metodologia empleada, |os recursos, son sencillos, claros, directos y
responden a las estrategias cognitivas de la edad del nifio/a? Si tenemos en cuenta premisas como las
ofertadas por Fernandez, J.A. (1.995) de que la matemética es el arte de comprender, que en la matemética se
trata de descubrir el conocimiento y que lo importante es el nifio no el programay que debemos excluir como
indica Sole (1.991) las metodologias que hagan posible la intervencidn activa del alumno, su observacion
participante y ademés incluimos la observacion afectiva del docente; Ilegaremos a la conclusion de que
propuestas de actividades de carécter totalmente manipulativo, lidico, pléstico-expresivo son los més
adecuadas para conseguir que el alumno através de laaccion llegaalarepresentacion mental de lasimbologia
del nimero.

También habremos de considerar fundamental la metodologia del trabajo que permita una secuencia o €l
empleo de actividades que prevean la posibilidad de distintas situaciones didacticas, distintas formas de
interaccién con objetos y conceptos, y que para un mismo contenido los alumnos/as puedan actuar
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diferencialmente con distintos tipos de materiales y juegos que facilitaran la individualizacion y la ayuda
diferencial a cadaalumno/aen lamedida de sus posibilidades (Mauri, 1.991)
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PLANTEAMIENTO

La cuestion que en esta comunicacion se formulay de la que pretendemos dar una pequefia vision es ¢como
establecer €l enfrentamiento del alumno/a de Educacion Infantil y Primaria con el concepto de niimero, como
dar una progresi6n adecuada, que permitaun conocimiento cada vez més profundo y funcional ?

Nuestro interés esta en trabajar todos los aspectos de la numeracion de una manera | Gdico-plastica dentro de
una propuesta que parta de intereses del nifio/ay respete el ritmo y las necesidades individual es de cada uno.
La metodologia, como antes citdbamos se basa en un aprendizaje significativo, activo, funcional, flexible, en
cuanto aritmos, espaciosy tiempos, que tenga en el juego la principal actividad y que se desenvuelva en un
ambiente acogedor, tranquilo y con posibilidades de establecer relaciones af ectivas.

Los materiales a emplear seran estructurados (bloques, 16gicos, regletas, juegos de animacion, ...) y otros
totalmente plasticos (plastiling, tizas,...). Trataremos con todos ellos de conseguir variedad de accion (fisicay
mental) y posibilitar distintos usos gracias alariqueza de los materiales. Seiran introduciendo paulatinamente
para llegar a emplearlos superpuestos en la accién y el tiempo cuando ya sean dominados, asi se podran
retomar unay otra vez. Ademas se procurara que los materiales tengan un lugar identificado, que exista un
orden pararecogerlosy que sean funcionales, resistentes y duraderos.

ESQUEMA DE TRABAJO.

NUMERO - Manipulabilidad (posibilidades)
- Cantidad.
- Coordinabilidad (conjunto)
- Percepcion visual.

- Descomposicion.

- Asociacion (cantidad-grafia)
- Ordenacion (serie numérica)
- Grefia

Con nuestro esquema de trabajo pretendemos respetar 10 que consideramos etapas fundamentales del
aprendizaje 16gico-matemético. Boule, F. (1.991); Fisher,A. (1.990):

- Representacion espacial. (Dentro/fuera: pocos/muchos; largo/corto; redondo ...)

- Representacion temporal . (Separar ahora; poner luego; retirar los amarillos...)

- Representacion conceptual. (Clases, series, conjuntos, colores...)

- Representacién verbal. (Criterios, narraciones, descripciones...)

- Representacion l6xica.(Equivalencias, clases, ...)

La maxima que debemos tener siempre presente en todo trabajo arealizar en las primeras edades y sobre todo
en laoperatividad del nimero vy el célculo, es fundamental mente:
EXPERIMENTAR - OBSERVAR - RELACIONAR - OPERAR

EL NUMERO. PROPUESTA DE ACTIVIDADES.

Consideraremos el nimero expresion de la cantidad computada con relacién a una unidad. Para abordar la
nocion de nimero es fundamental considerar varias premisas:

- Percepcion del conjunto de objetos como en todo (cantidad)

- El nlimero forma de una serie (criterio de orden)

- Correspondencia entre cantidades (conjuntos)

- Descomposicién (considerar las relaciones de inclusion, complementariedad)

*RELACIONADAS CON LOS CONJUNTOS,(Equivalencia-no equivalencia)

- ¢Quién vino aclase? ( Conjunto / Sub-conjunto)
- Juego delos arosy sillas ( elemento a elemento)
- Murosiguales (regletas-equivalencias)

- El mundo de color (regletas)

- Los conjuntos plasticos (plastilina amarilla)
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* SERIE NUMERICA

- Lareglade madera (nimeros inscritos)

- El tren de los colores (regletas)

- El juego del escondite (completar |os nimeros)

- Labaraja magica (percepcién del nimero)

- Desfile delos nimeros/ conjuntos (plastilinaamarilla)
- Adelante/ atras (saltos numéricos)

- Escolade orden (regletas)

*ASOCIACION NUMERO - OBJETO

- Sillas musicales (juego tradicional)

- Juego delas bolas (juego formal)

- Juego delos cubos (no - formal)

- El escondite de lasregletas.

- Lamagquina“TRANSFORMER”.

- Lineanumérica (juego dela“mariold")

- Paso, objeto - psendonumeracion -(regletas)
- Busca el nimero (percepcion visual)

- Las parejas (nimero - cantidad con cartas)

- El nimer o pléastico (plastilinaamarilla)

*COMPOSICION - DESCOMPOSICION

- Juego delostrenes (regletas)

- Juego de los muros (regletas)

- Latarjetadel banco (obtencion de cantidades)

- Juego del castillo (asociacion de la descomposicidn)
- Lacomposicion pléastica(plastilinaamarilla)

* CUENTEO

- Lastarjetas (relacion con nimeros)

- Lasfanelogramadas (ordenacién y cuenteo)
- Avance dado (tirada - avance)

- El laberinto (atrés - adelante - stop)

- Lacuenta plastica (plastilinaamarilla)

*EL CERO

- Lafamilia completa (conjunto vacio)
- Lareglano crece (conjunto 0)

- Juego plastico (plastilina amarilla)
*LA DECENA
- Latirade papel (ladecenay complementos)

- Juego de | os fanel ogramas (complementacion)
- El diez y susamigos (plastilinaamarillay roja)

*PONER Y SACAR

- Juego delaisla (juntamos - sacamos segun el dado)
- Juego del arbol (complementacion de las ramas)
- Juego del domind (figuras de asociacion)
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- Méaguinadela“SUMA" (union, desunién en una caja)
-LaSUMA PLASTICA (plastilinaamarilla)

OPERACIONESLOGICAS- COMPLEMENTARIAS

- Manipular
- Identificar
- Clasificar
- Empargar BASES FUNDAMENTALES PARA ALCANZAR
- Ordenar EL PENSAMIENTO LOGICO.

- Asociar

- Secuenciar

CONSIDERACIONESFINALES

Los conocimientos l6gico - matematicos y numéricos que el nifio/a adquiere los va construyendo e
interiorizando poco a poco con los nuevos significados.

Cuando establecen relaciones entre objetos y colecciones, primero 1o hacen comparando elemento - model o,
destacando después una calidad y a continuacion los agrupan y reagrupan en funcién de pertenencia, para
pasar averbalizar y resolver situaciones problemaéticas.

Asi pues debemos tener claro que lo que se le presente debe adecuarse a la estructura cognoscitiva del
nifio/a, a sus intereses inmediatos y debera de ser algo funcional, con sentido. Ademas deberemos intentar
gue siempre puedan redlizar distintos tipos de actividades y con distintos materiales, para trabajar un mismo
objetivo - contenido |o que redundara en unainteriorizacion més completay con significado.
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