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LASADAPTACIONES CURRICULARES
INDIVIDUALIZADAS (A.C.1.) EN LASMATEMATICAS
DEL SEGUNDO CICLO DE SECUNDARIA

Ma Teresa Valdecantos Dema

Profesoradel 1.E.S. Ciudad de Hércules Chiclana (Céadiz)
Objetivo:
Ayudar al profesorado de la E.S.O. con programas de integracién en sus centros aempezar a elaborar los
documentos de A.C.I. significativas al alumnado
Nivel educativo:
Secundaria, teniendo en cuenta que algunos/as alumnos/as no alcanzan dicho nivel.
Temas especificos:
Este documento se centra en la experiencia practicarealizada por el profesorado del I.E.S. Ciudad de
Hércules de Chiclana (Cadiz) y, concretamente, como elaboramos en el departamento de Mateméticas las
A.C.l. significativas.
Naturaleza de la aportacion:
Es un estudio experimental, del que faltala evaluacion final, debido al plazo de entrega del mismo.
Justificacion:

Lamayoria de |os ensefiantes hemos intentado siempre atender ala diversidad en la medida de
nuestras posibilidades. No es posible atender alos alumnos/as individual mente en atencion a sus necesidades
al cien por cien, yaque lamayoriaimpartimos en aulas de un promedio de 30 alumnos/as. ConlaL.O.G.S.E.
este punto cobra una gran importancia, quiza no tantalaatencion individual al alumno/a que puede conseguir
maés de | os obj etivos como hacia aquel alumno/a que no los al canza.

Parto de la premisa(casi siempre cierta) de que todos | os ensefiantes hacemos |o que podemos, pero
ahoratambién es necesario que justifiquemos lo que hacemos. Es decir: si se tratade formaespecial a
algun/aalumno/a, normalmente hay que presentar unos documentos que expliguen lo que pretendemos hacer,
como lo vamos a hacer y como vamos a evaluar |os resultados de o hecho.

Este trabajo no esinteresante paraaquel ensefiante que no se vea en esta situacion; mi objetivo es
facilitar lalabor a aguell os docentes que se vean abocados arealizar un A.C.I. El trabajo con el alumnado,
como siempre, es de ellos, pero si de alguna manera estos documentos le sirven paraaliviar lalabor
administrativa, mi objetivo esta total mente superado.

¢QuésonlasA.C.I.?

Laorden del 13 de Julio de 1994 por la que se regula el procedimiento de disefio, desarrollo y aplicacién de
adaptaciones curriculares en |os centros docentes de Educacién Infantil, Primariay Secundariade la
Comunidad Auténoma de Andalucia define las Adaptaciones Curriculares Individuales (A.C.I.) como las
modificaciones que serealizan en |os diversos elementos del curriculo basicoy oficial para adecuarlo alas
diferentes personas a las que se dirige. Se plasman en un documento escrito en el que se describey se
justificael curriculo para un alumno/a.

Las A.C.I. sedividen en dos grandes grupos:

A.C.I. nosignificativas: estan dirigidas a alumnos/as cuyo progreso no responde alos objetivos
programadosy consisten en modificaciones que no afectan alos objetivos de area (en nuestro caso, se
cumplen los objetivos programados en el segundo ciclo de E.S.O. de Matematicas). Estas adaptaciones
las hemos hecho muchas veces, pero no las hemos llamado asi: unaA.C.I. no significativa puede ser
desde dejar mas tiempo a un alumno/a para hacer un examen hasta entregarle unarelacion de problemas
para aumentarle la nota; un simple cambio de sitio esuna A.C.I. no significativa. Como esldgico, para
este tipo de adaptaciones no nos pueden pedir que rellenemos un formulario, porque aver qué tiempo
tendriamos para prepararnos las clases entonces.

A.C.I. significativas. van dirigidas a alumnos/as con n.e.e. (necesidades educativas especiales) y
son modificaciones de la programacion que implican la eliminacién o modificacién de contenidos
esenciales del area de matematicas. Dentro de este grupo aln se puede hacer una subdivision:

- que eliminan objetivos general es de etapa (puede ser que se elimine todo
el curriculo)
- que no eliminen los objetivos generales de etapa.

Es muy importante tener en cuentasi eliminamos |os objetivos de matematicas que se han

relacionado con |os objetivos general es de etapa, yaque si eliminamos latotalidad de los mismos, €l

alumno/aal que seleaplicalaA.C.l. no puede conseguir €l titulo de secundaria. Por lo tanto,
antes de empezar |a elaboracién de la adaptacién, se debe ver si consideramos capacitado/a al
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alumno/a para conseguir €l titulo (quiza mediante un programade diversificacion en 4° de E.S.O. si
en este momento cursa 3°).

L os programas de integracion.

Los programas de integracién son los realizados al alumnado con n.e.e. en los que se han eliminado la
mayoria de los objetivos generales de etapa, con o que no conseguiran el titulo de secundaria. En estos
programas (que no los tienen todos | os institutos) pueden ocurrir tres cosas:

El alumnado esta en un programa de integracion total: comparte todas |as horas lectivas con su
grupo. En este caso, cada profesor/aelaborasu A.C.I. y, si tenemos suerte, en algunas de nuestras horas
lectivas contamos con la ayuda de un profesor de apoyo que |le ayuda en su trabajo mientras nosotros
atendemos al resto del grupo.

El alumno estd en un programa de integracion parcial: en ciertas asignaturas sale del aulay sereline
con otros alumnos de integracion pararecibir un apoyo especifico. Normalmente, nuestra asignatura es
unade ellas, con lo que en este caso no tenemos que hacer ningun tipo de A.C.1.

El alumno esta en un aula especial (aula de integracion) latotalidad de las horas que permanece en
el centro. Paranosotros es el mismo caso que el anterior.

Como vemos, |os alumnos/as de los programes de integracion no suelen ser atendidos/as por el profesorado
de mateméticas, ano ser que no hayasido detectado previamente, con lo que esta en un aula que no esta
programada con un grupo de integracion. Como este caso es bastante raro (aunque puede darse: hablo por
experiencia personal) el trabajo se centraen las A.C.1. significativas que no eliminan en su totalidad los
objetivos generales de etapa, en la asignatura de matematicas.

NIVEL DE COMPETENCIA CURRICULAR

Lo primero que hacemos es evaluar |0s objetivos mas relevantes de |a programaci6n de matematicas con
relacion alos objetivos prioritarios del &rea de matematicas. Hay que tener cuidado en no eliminar en su
totalidad los objetivos de etapa para que el alumno/a consiga el titulo de secundaria mediante un programade
diversificacién en 4°. Adjunto el modelo donde el seminario de Matematicas evalué los objetivos por
nosotros considerados esenciales.

OBJETIVOS ESENCIALES EVALUADOS | N | (Especificar loquesabe) [A| S| AYUDAS

1. Utilizar el conocimiento
mateméatico para organizar, interpretar e
intervenir en diversas situaciones de la
realidad.

2. Comprender e interpretar distintas
formas de expresion matematica e
incorporarlas al lenguaje y alos modos
de argumentacién humana

3. Reconocer y plantear situaciones en
las que existan problemas susceptibles
de ser formulados en términos
mateméticos, resolverlosy analizar los
resultados utilizando |os recursos
apropiados.

4. Reflexionar sobrelas propias
estrategias utilizadas en las actividades
matematicas

5. Incorporar hébitosy actitudes
propios de la actividad matemética.

6. Reconocer el papel delosrecursos
en el propio aprendizaje.

7. Utilizar técnicas sencillas de
recogida de datos para obtener
informacién sobre fenémenosy
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situaciones diversas, y pararepresentar
esainformacion de formagréficay
numeéricay formarse unjuicio sobrela
misma.

NP Noiniciado Ib Iniciado Ab Afianzandose SP Superado

Teniendo en cuenta el alumnado a que se esta evaluando, o mas habitual es que tengaunaX en“No
iniciado” enlos objetivos 4, 5y 6, yaque suelen tener unas matematicas mecanicasy con conceptos mal
adquiridos. En el objetivo 1 suelen estar iniciados (saben usar laregladetresy otras destrezas sencillas) y en
el 2, 3y / pueden estar 0 afianzando o iniciados. No suelen tener ninglin objetivo superado. En ayudas se
marcalo que se ha hecho con el alumnado antes de tramitar laA.C.1., gjercicios de refuerzo, etc.

Unavez detectado el nivel del alumno/a, partiendo de |os objetivos esencial es eval uados elaboramos |os
contenidos matematicos que vamos adar y los criterios de evaluacion, dirigiendo cada criterio de evaluacion
alosobjetivos 1,2,3,4,5,6 y 7. En el caso de un alumno/a dirigido a segundo ciclo de secundaria puede
guedar de la siguiente manera:

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Operaciones con nimeros naturalesy - Capacidad para utilizar los nimeros
enteros. negativosen el calculob 1,2y 3.
Potencias de base enteray exponente - Capacidad parainterpretar relaciones
natural. funcionales simples dadas en formadetablao a
Factorizacion de nUmeros naturales. través de laexpresion algebraicade larectay
Operaciones con fracciones. representarla utilizando gjes cartesianos. b 2y
Valor numérico de una expresion 3
algebraica - Capacidad de resolver problemas mediante
Suma, restay producto de polinomios. ecuaciones de primer grado. b 2. 3,4y 5.
Resolucion de problemas mediante - Capacidad parainterpretar el significado
ecuaciones de segundo grado. delamediay ladesviacion tipicab 1,2y 7
Regladetres simpley compuesta. - Capacidad par identificar relaciones de
Repartos proporcionales. proporcionalidad numéricab 3
I nterpretaCién de gréficas: monotom,ay . Capamdad para utilizar, en situaciones de
extremos. resolucion de problemas, estrategias tales como
- Gréficadelafuncion linea y afin. la reorganizacién de lainformacion de partida,
Teoremade Pitagoras. blisqueda de contragjemplos... b 6.
Areas de figuras planas.
V olimenes de cuerpos sencillos.
Medidas de centralizacion.
M edidas de dispersién con la cal culadora.
Reglade Aplace.

L os contenidos de los gjes transversales en un alumno/a con N.E.E., reduciéndolos al minimo y aplicables al
arrea de mateméticas, podrian quedar de la siguiente forma:

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Potenciar latolerancia - Educacion moral y - Capacidad dejuzgar y
moral y civica. civica. jerarquizar valores.
Actitud critica parael - Educacion del consumo. - Capacidad de observar
consumo. - Educacion paralasalud. con actitud critica mensajes
Valoracion delasalud. - Educacién delavidacotidiana
Aprecioa medioambiental.
medioambiente. - Educacion por lapaz.
Vaoracién delapaz.

METODOLOGIA

La metodol ogia en la que nos estamos basando para dos alumnas con N.E.E. que pueden conseguir
€l titulo de secundaria mediante un programa de diversificacion es:

Utilizar un enfoque desde | os problemas.
Estudiar el lenguaje matematico de |os medios de comunicacion.
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Desarrollar estrategias muy general es de resolucién de problemas.

Desde que se le estan aplicando refuerzosy atencion personalizada, |as alumnas han mejorado. Unade
ellas ha mejorado tanto que supera con creces |os mismos controles que el resto de sus compafieros, |o
cual ha hecho gue su autoestima crezca de manera notabl e.

Aparte de ladinamicadel resto de laclase, las alumnas reciben actividades personalizadas de refuerzo,
gue se les devuel ven corregidas tantas veces como sea necesario para que afiancen los conceptosy los
procedimientos.

EVALUACION
Para que estas alumnas no se sintieran diferentes al resto de la clase, visto que podian medianamente
hacer algo en las pruebas escritas, seles evalliaasimple vistaigual que al resto del grupo, completando la
nota mediante larealizacién de actividades de refuerzo alo largo de todo el curso. No suelen aprobar todos
los controle, pero saben que pueden subir su nota mediante los refuerzos.. De haber tenido un resultado muy
bajo en la primera eval uacién, una ha pasado a superar |os objetivos de la segunda, y la otra ha conseguido
superar |0s objetivos conceptual es, aunque no los procedimental es.

CONCLUSION

Partiendo de la base de que |0 més importante de nuestra profesi0n es la ensefianza, hoy por hoy
nadie escapa a la burocracia que subyace en lamisma. Como dije al principio, esto que agui se escribe lo han
hecho muchos profesores/as sin necesidad de dejar un documento de o realizado. Ciertamente el documento
ayuda cuando el alumnado pasa de las manos de un profesor a otro, ya que tenemos la evaluacion previa.

El resultado final del trabajo realizado en el instituto se vera el diade fin de curso. Quiza hubiera
sido mejor de disponer de mas tiempo para atender a estas dos alumnas, porque en una clase de 28 alumnos
esaatencion “individualizada” es unautopia, y hemos hecho lo que buenamente hemos podido. Si algun
profesor/atiene algunavez que realizar estos documentos, y quiere usar |o que el departamento de
mateméticas del |1.E.S. Ciudad de Hércules de Chiclana ha hecho puede bajarse por Internet todo el trabajo
del departamento, del que aqui aparece un resumen. (No he tocado el temadel alumno/a que no alcanzalos
objetivos).
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